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Tijdens het afgelopen kwartaal zijn wij voor het project Social Work bezig geweest met een project met als onderwerp: Zwaan kleef aan sociale kaart. Wij hebben ons gericht op de armoede in de deelgemeente Feijenoord. 

De stichting die centraal staat binnen het project is RoSa!. Dit staat  voor Stichting Rotterdamse Sociale Alliantie. Ze zetten zich in voor het bestrijden van armoede en sociale uitsluiting. Ze houden zich voornamelijk bezig met mensen in Rotterdam die onder de armoedegrens leven. Als project groep werken wij samen met deze instelling.

In het werkveld waar wij eventueel later in gaan werken kun je te maken krijgen met armoede. Voor ons is het dan ook goed om ons bewust te worden wat armoede nu precies is en hoe dat de mens beïnvloed. Tijdens dit project hebben we contact gehad met verschillende instellingen in de wijk Feijenoord die zich bezig houden met armoedebestrijding. De instellingen die we gevonden hebben zullen verwerkt worden tot een mooie folder. 

De instellingen servicepunt Afrikaanderplein en de organisatie Boa met als contact personen: Irene Wiezer, Farouk Noor en Maaike, willen wij hartelijk bedanken voor de medewerking tijdens ons project. 
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Inleiding

Aan de hand van dit project hebben wij onderzocht wat armoede is en welke instellingen er zijn in de wijk Feijenoord die te maken hebben met het bestrijden van armoede. 

Als eerste hebben wij algemene informatie opgezocht over armoede. In grote lijnen weet je wel te vertellen wat armoede is maar wij zijn er dieper op ingegaan. Zo hebben we gekeken naar armoede over de hele wereld, armoede in Nederland en armoede in de wijk Feijenoord. Vervolgens zijn we de wijk Feijenoord zelf ingegaan om een indruk te krijgen van deze wijk en te kijken of er armoede is en hoe dit er uitziet. Hier hebben we een beeldverslag van gemaakt en dit verwerkt in het verslag. Verder hebben voor het maken van dit project bepaalde instellingen benadert. We zijn bij bepaalde instellingen op bezoek geweest en hebben hier gesproken met ons contactpersoon. Aan de hand van deze informatie hebben wij een beeld gekregen van wat de instelling doet met betrekking tot het bestrijden van armoede in de wijk Feijenoord. 

Uiteindelijk hopen we met alle informatie die we hebben gevonden een mooie folder te kunnen maken en deze te overhandigen aan stichting RoSa!.
1 Armoede en Feijenoord in het algemeen

Dit eerste hoofdstuk geeft algemene informatie die van belang is om een beeld te krijgen van de twee zaken waar dit verslag om draait: armoede en de deelgemeente Feijenoord. Het behandelt de definitie van armoede, waarna korte informatie over de deelgemeente gegeven zal worden.
1.1 De definitie van armoede

Absolute armoede wordt gemeten aan wat als het minimum beschouwd wordt om te overleven. Bij deze definitie wordt ervan uitgegaan dat er minimum standaarden zijn en dat mensen die daaronder blijven beschouwd kunnen worden als ‘arm’. Eén van de meest gebruikte maatstaven is het inkomensniveau: wanneer het inkomen van een persoon of een gezin onder een bepaald niveau blijft dat als minimum wordt gesteld om een redelijke levensstandaard te hebben, dan wordt die persoon of dat gezin als arm beschouwd.

Bij relatieve armoede wordt de status van een specifieke groep bepaald en gemeten in verhouding tot anderen in dezelfde leefomgeving, gemeenschap of hetzelfde land. Bijgevolg kan iemand die als arm beschouwd wordt in een ontwikkeld land een hoger inkomen hebben dan iemand die als bemiddeld wordt beschouwd in een minder ontwikkeld land. De betekenis van armoede hangt af van de gewoontes, de standaarden en de waarden van elk land en elke regio van de wereld. In die zin is er ook een culture dimensie in de visie op armoede.
In deze tijd erkennen velen dat armoede niet noodzakelijk vermindert door de economische groei van een land. In landen met een economische groei is de armoede niet verdwenen. Zo kent Polen bijvoorbeeld een aanzienlijk succes in economisch opzicht, maar de armoede is er nog toegenomen. Het wordt in brede kringen aangenomen dat armoede een fenomeen is dat bestaat uit mentale, politieke, maatschappelijke en andere aspecten, zoals financiële waarden. De ondersteunende factoren kunnen economisch, sociaal, politiek of ecologisch zijn. Armoede heeft vele gezichten: zij kan regionaal of landelijk zijn, permanent of tijdelijk. Sommigen kunnen levenslang arm zijn, terwijl anderen in armoede terechtkomen en er terug uit los geraken. Het is geen onveranderlijke toestand. Ook belangrijk is wat vaak de vervrouwelijking van armoede wordt genoemd, dit houdt in dat er een groter aantal vrouwen bij de armen is, gekoppeld aan o.a. de geslachtsgebonden (gender-biased) vooroordelen ten opzichte van armoede.

Voor meer algemene informatie, onze werkwijze en alle informatie wij hebben verzameld voor dit project, kunt u ons plan van aanpak bekijken in de bijlage.

1.2 Deelgemeente Feijenoord
Feijenoord staat voor veelkleurigheid en de kans om sociaal te groeien. Iedereen richt zich niet op afkomst maar op de toekomst, en op een veilige en leefbare woonomgeving voor iedereen. Werk, inkomen en opleiding staan centraal. Het is nodig dat er een actieve overheid is, die vooral gericht is op uitvoeren en ‘poetsen’, in samenwerking met ondernemers en bewoners van de deelgemeente. In de zwakste wijken werken onze beste mensen, als leraar, buurtagent, ambtenaar, welzijnswerker etc.
 

De ‘smeltkroes’ van vele culturen in Feijenoord is gunstig. Daar is in de deelgemeente dan ook veel op ingezet: DialoogDrieDaagse, opbouwwerk gericht op zelforganisaties, activiteiten voor jong en oud / man en vrouw. Feijenoord wil geen wij-zij cultuur: iedereen telt en doet mee in. Bewonersinitiatieven worden ondersteund met geld (‘Poen voor je Plan’)
In Feijenoord komt een Aanvalsprogramma Armoede. Meer opleiding en meer inkomen zijn daarin de belangrijkste doelen, vooral in de zwakste wijken. Daarnaast meer aandacht voor ondersteuning middels de formulierenbrigade, sport- en cultuur educatie, opvoedingsondersteuning, voorkomen van schooluitval, het stimuleren van een schoolcarrière en goede begeleiding van werklozen naar werk. Jongeren staan het meest centraal in deelgemeente Feijenoord. Feijenoord is de jongste (deel)gemeente van Nederland. De jongeren krijgen de kans zich te ontplooien via sport, hobby’s, onderwijs en werk. Ook krijgen ze perspectief op de toekomst: scholen, verenigingen en bedrijven zijn belangrijke partners om dat perspectief te bieden. 
Nu er een algemeen beeld is geschetst van het begrip armoede en de deelgemeente, zal armoede in het volgende hoofdstuk verder uitgewerkt worden op diverse niveaus.
2 Armoede op verschillende niveaus
In dit tweede hoofdstuk wordt het begrip armoede geïntroduceerd op verschillende niveaus. Zo zal armoede op wereldwijd niveau worden besproken, maar ook op landelijk en regionaal niveau. Tot slot zal dieper worden ingegaan op de armoede in deelgemeente Feijenoord.
2.1 Armoede op wereldniveau

Dat armoede een wereldwijd fenomeen is, is niets nieuws. Maar we staan er niet elke dag bij stil dat het gaat om zo’n twee miljard mensen die in armoede leven. Deze mensen moeten van minder dan een dollar en euro per dag rondkomen. Ze kunnen, zoals de Verenigde Naties dit omschrijft, niet voorzien in de eerste levensbehoeften. Mensen in armoede hebben niet genoeg betaal- of ruilmiddelen om in de primaire levensbehoeften te kunnen voorzien.

Van de twee miljard mensen die in armoede leven, zijn er meer dan 800 miljoen mensen ondervoed. Dagelijks sterven 28.000 mensen aan honger en ondervoeding. Dat is het schrijnende gevolg van een oneerlijke verdeling van de welvaart in de wereld. Terwijl er geen twijfel aan bestaat dat verreweg de grootste armoede heerst in de werelddelen die we onderontwikkeld noemen, is er toch ook nog armoede in de rijkste landen
.
In de rijke landen bevat het mensen die ziek of zwak zijn, die geen gelegenheid hebben gehad voor scholing, of die op een andere wijze een tegenslag hebben gehad. 
Ook in onze Europese welvaartsstaten is er nog wel iets minder welvaart dan dat iedereen soms denkt, de woningnood blijft bestaan. Er zijn nog steeds krotten. Armoede gaat vaak samen met machteloosheid, daarom moeten mensen gesteund worden om zich te organiseren. Zo kunnen armen hun belangen bekendmaken op politiek en economisch terrein
.
Zoals gezegd leven er rond de twee miljard mensen wereldwijd in armoede. Dit aantal neemt door de economische crisis alleen maar toe, hoeveel ontwikkelingshulp er ook is. Er verdwijnt helaas ook veel geld bij corrupte regimes in ontwikkelingslanden.

Over deze landen gesproken; hier komt de meeste armoede voor. Extreme armoede is het meest te vinden in Afrika ten zuiden van de Sahara en in Zuidoost-Azië.
Armoede heerst overal ter wereld, alleen de mate van armoede verschilt. Het aantal armen is verschillend, maar ook de graad van hun armoede
. Vooral in Azië, Afrika en Latijns-Amerika is de armoede duidelijk zichtbaar. Mensen leven daar zeer armoedig en sterven van de honger.

Wereldwijd wordt de armoede wel bestreden. Zo zijn er millenniumdoelen vastgesteld, die 189 bereikt willen hebben vóór 2015. Een aantal doelstellingen zijn minder kindersterfte, elk kind naar school en mannen en vrouwen gelijkwaardig. Een voor ons relevant millenniumdoel is ‘de armoede halveren en minder mensen honger’. De wereld wil de armoede dus wel bestrijden en de honger die er heerst tegengaan.
2.2 Armoede op landelijk niveau

In 2005 telde Nederland ruim 680.000 huishoudens met een laag inkomen. Wat een toename inhoud van 8,8% in 2002 tot 10,5% in 2005. Het percentage huishoudens dat aangeeft dat het moeilijk rond kan komen liep op van 8% in 2002 naar 13% in 2004. Tien procent van de bevolking gaf in 2005 aan dat ze schulden moesten maken. Dit zijn allemaal statistieken die door het SCP en het CBS gezamenlijk zijn gepubliceerd.
 
Tien procent van de inwoners van Nederland heeft een inkomen op of onder het sociaal minimum. Het sociaal minimum is een door de politiek vastgesteld bedrag dat minimaal nodig is om normaal te kunnen leven in deze samenleving. Wie langdurig op het minimuminkomen moet leven wordt langzamerhand arm. Reserves raken op, en duurzame goederen zoals een koelkast raken versleten. Vakantiegeld wordt gebruikt om gaten in het budget te stoppen. Het leven wordt alsmaar duurder en gewone sociale dingen ondernemen wordt steeds moeilijker, want alles kost geld, en geld is er nu eenmaal niet voor die dingen. 
In het rijke Nederland leeft vier procent van de mensen langdurig van een minimuminkomen. Daaronder zijn veel kinderen: één op de negen kinderen groeit op in een arm huishouden. Het zou toch niet zo mogen gaan in een rijk land als Nederland. De laatste jaren is er in het beleid veel aandacht besteed aan het verkleinen van de armoedeval. De armoedeval houdt in dat voor mensen de situatie niet meer aantrekkelijk is om te gaan werken. Dit kan bijvoorbeeld inhouden dat iemand veel liever in de bijstand zit. Dit betreft een kleine kwart miljoen huishouden met een uitkering. In de praktijk blijkt echter dat het beleid weinig effect heeft. Het gedrag blijk namelijk niet te worden beïnvloed door de ontvangst van inkomensafhankelijke regelingen (bijvoorbeeld de bijstand). Zo blijkt dat een overgroot deel van de ontvangers van een uitkering niet of nauwelijks de moeite neemt om een baan te zoeken, ook nemen ze minder snel een baan aan.

2.3 Armoede op regionaal niveau, in Rotterdam

Van de grote steden in Nederland is Rotterdam het armst: Rotterdam heeft het hoogste aantal lage inkomens en de meeste werklozen. Bovendien heeft Rotterdam het hoogste aantal huishoudens met grote schulden. Ongeveer 33.650 inwoners van de Rotterdam doen een beroep op een bijstandsuitkering en 144.000 op bijzondere bijstand.

Er wordt in Rotterdam steeds vaker beroep gedaan op de desbetreffende instellingen, zoals de Voedselbank, Leger des Heils, enzovoorts. Rotterdammers met een laag inkomen zitten in de zogenoemde ‘armoedeval’. Veel inkomensafhankelijke bijlagen of kortingen die bij de gemeente kunnen worden aangevraagd zijn beschikbaar tot een netto inkomen van ca. 1450 euro per maand. Valt het inkomen net boven deze grens, dan worden er geen tegemoetkomingen meer toegekend. Er wordt tegelijkertijd weinig actie ondernomen om deze groep uit de armoede te helpen. Uit een onderzoek van de Volkskrant twee weken geleden bleek dat Rotterdam schril afsteekt bij andere grote steden als Utrecht en Den Haag als het gaat om de bestrijding van de armoede.

2.4 Armoede in de deelgemeente Feijenoord
De deelgemeente Feijenoord is één van de wijken die onder de armoedegrens zit. Criminaliteit en overlast dreigen steeds weer de kop op te steken en daardoor voelen mensen zich niet veilig in de wijk.

Ook de gezondheid van de bewoners speelt daarin in een belangrijke rol namelijk: De gezondheid van aanstaande ouders en hun nog ongeboren of pasgeboren baby’s laat in Rotterdam en de deelgemeente Feijenoord nog veel te wensen over. Ook het aantal baby’s dat overlijdt, is hoger dan het landelijk gemiddelde. Landelijk ligt dit op ruim tien baby’s per duizend geboorten, in Feijenoord tussen de tien en veertien per duizend geboorten. Een slechte gezondheid van moeder en baby kan ook gevolgen hebben voor de groei en ontwikkeling van het kind.

De wijk wordt nu dan ook groots aangepakt, op straat wordt de veiligheid gehandhaafd en sociale maatregelen zorgen voor grotere veiligheid 'achter de voordeur. Een aantal acties van de deelgemeente zijn:


-De buitenruimte moet zo zijn ingericht dat iedereen zich veilig kan voelen. De verlichting moet goed zijn, onveilige plekken worden afgesloten, etc. Straten worden schoner en heler, er is een speciale inzet gekoppeld aan de Veiligheidsindex en Sociale Index. In de mindere wijken wordt méér schoongemaakt. 
- Het aanbieden van cursussen voor inburgering en taalles en het steunen va vrijwilligersorganisaties die dit zelf doen 

 -Huiselijk geweld is een steeds zichtbaarder probleem. Hulpverleners worden getraind in het herkennen van huiselijk geweld. Slachtoffers en daders en krijgen meer hulp 
-In Feijenoord voelen mensen en organisaties zich samen verantwoordelijk voor elkaars veiligheid.

2.4.1 Algemeen

Armoede in de deelgemeente Feijenoord, dit zijn wij zelf gaan bekijken toen we een bezoek brachten aan de wijk, wij hebben hier onder andere gezien dat er vuil op de straten lag, schotels, (oude) arbeiderswoningen enzovoorts. Ons doel was een beeld te verkrijgen van de buurt en dit in een aantal beelden vast te leggen op camera. Toen wij uit de metro kwamen liepen wij eerst langs de stadwinkel. Dit kan je vergelijken met het gemeentehuis. Hier komen bewoners uit de deelgemeente voor paspoorten, rijbewijs enz. Al vrij snel zijn wij de woonwijken in gegaan, waar wij tussen de verschillende huizen liepen. Hier viel ons het verschil op tussen de oude gebouwen (wat vooral arbeiderswoningen waren) met schotels en de strakke, moderne gebouwen die er soms opeens tussen stonden. In de straten zagen wij veel afval, het zag er dus niet altijd even netjes uit. Buiten dit hebben wij ook gelet op eventuele instellingen die wij tegen konden komen. Zo zagen wij een aantal basisscholen en een middelbare school. Hier viel ons direct de etniciteit op. Verder zijn wij langs een OK-punt voor veiligheid gekomen. Dit houdt in dat de straten beveiligd zijn met een camera. Ook zijn wij langs een buurthuis voor jongeren gelopen. Van verschillende instellingen hebben wij enkele foto’s gemaakt, omdat ze voor ons toch het beeld van de buurt kleurden. Wat ons ook vooral opviel, is dat er veel activiteiten of cursussen werden beschreven op posters die door de wijk hingen en die activiteiten of cursussen waren dan vooral beschreven in de islamitische taal, geen enkele poster met een activiteit of cursus erop was in de Nederlandse taal geschreven. 
Wij hebben onze wandeling vervolgd en zijn na een aardige tijd met een camera vol foto’s weer weg gegaan.

Ook hebben wij in de wijk een aantal bewoners geïnterviewd, waaronder ook een jongere (zie bijlage beeldverslag), om een goed beeld te kunnen krijgen van de armoede in de wijk. 
2.4.2 Oorzaak van de armoede in Feijenoord
Het gaat goed met de gezondheid van veel Rotterdammers. Maar toch zijn Rotterdammers minder gezond dan de gemiddelde Nederlander. De gemeente Rotterdam wil de gezondheid van de inwoners daarom verbeteren door verdere samenwerking in de stad. Met gemeentelijke diensten en met andere - profit en non-profit - organisaties.

 

Het is uit onderzoek van het CBS gebleken dat Rotterdammers over het algemeen minder gezond zijn dan de gemiddelde Nederlander, het komt voor dat de ongezondere Rotterdammer werkloos raakt door een slechte gezondheid, waardoor er een uitkering zal worden aangevraagd. Een uitkering betreft het minimum, dus veel te besteden hebben deze Rotterdammers niet meer. Dit kan een reden zijn waardoor beginnende armoede kan optreden.



In vijf herstructureringsgebieden, waaronder de Rotterdamse deelgemeente Feijenoord is er promotieonderzoek gedaan naar de sociale implicaties van herhuisvesting en herstructurering. Herstructurering heeft grote gevolgen voor het aanzien en het functioneren van naoorlogse woonwijken. Sloop, renovatie en nieuwbouw van woningen leiden veelal tot omvangrijke verhuisbewegingen uit, binnen en naar deze wijken.

Onderzocht is, wat de verhuizing betekent voor de woonsituatie en de wooncarrière van de vertrekkers, de doorstromers en de nieuwkomers. 

Ook is het beroep op de bijstand gedaald door de verhoging van de drempel voor het krijgen van een uitkering en de toegenomen nadruk op toeleiding naar werk, dit kan armoede veroorzaken doordat er veel moeite gedaan moet worden voor een uitkering en niet iedereen heeft daar erg baat bij. De uitkering zou echter vaak zijn verruild voor een laagbetaalde baan met weinig perspectief, een baan die weinig mogelijkheden biedt voor inkomensgroei. In plaats van arm en uitkeringsgerechtigd wordt men dan arm en werkend (werkende armen zijn alle personen met inkomen uit loon of onderneming, die tot een huishouden behoren dat onder de armoedegrens leeft. Of een huishouden onder de armoedegrens leeft, hangt af van de hoogte van het besteedbaar huishoudensinkomen en het aantal

personen dat daarvan rond moet komen). Ook zou de flexibilisering van de arbeidsmarkt en de groei van het aantal deeltijdwerkers voor een toename van het aantal werkende armen kunnen zorgen.


De wijk Feijenoord wordt er tijdens de laatste jaren niet veel beter op, er spelen een aantal negatieve aspecten binnen de wijk:


• onvoldoende voorzieningen voor jongeren boven de twaalf jaar

• onvoldoende voorzieningen voor ouderen

• een aantal verouderde woningen

• een negatief imago

• leefbaarheid en veiligheidsproblemen

• weinig groen in de woonbuurten

• een eenzijdig woningaanbod: veel van hetzelfde

• een parkeerprobleem, met name op marktdagen

• relatief veel jongeren die zonder diploma school verlaten

• teveel detailhandel

• armoede en een hoge werkloosheidscijfers

• een geïsoleerde ligging

Het woningaanbod in de wijk Feijenoord kent tot nu toe nog weinig variatie. Dat heeft tot gevolg dat mensen die wooncarrière willen maken moeten verhuizen. Een gevarieerder woningaanbod betekent dat iedereen in de wijk kan wonen én blijven wonen, maar ook werken. Dit heeft er met name voor gezorgd dat er een aanvalsprogramma is opgesteld voor de armoede binnen de wijk Feijenoord.
2.4.3 Aanvalsprogramma armoede in Feijenoord door de PvdA
Vijf van de acht wijken van Feijenoord zitten onder de armoedegrens. De PvdA wil deze armoede wegnemen en alle bewoners kansen bieden om hun situatie te verbeteren. Oorzaken van armoede worden aangepakt, zeker in deze vijf wijken. De PvdA maakt zich sterk voor een Aanvalsprogramma Armoede. Alle bestaande en nieuwe regelingen pakken de armoede gericht aan, per wijk en per buurt. 
Dit wordt een jaarlijks terugkerend en jaarlijks te actualiseren programma om armoede te voorkomen en armoede te verhelpen.

Onderdelen van dit aanvalsplan zijn: 

- De formulierenbrigade komt vaker in de vijf armste wijken, om ervoor te zorgen dat alle beschikbare regelingen ook daadwerkelijk worden gebruikt. De formulierenbrigade krijgt een doorverwijsfunctie, om ervoor te zorgen dat mensen ook meedoen aan sociale netwerken. Het aantal mensen dat recht heeft op bijzondere bijstand en deze bijstand ook krijgt, moet aanzienlijk omhoog. 
- Iedereen moet eenmaal per week deelnemen aan sport- en cultuuractiviteiten kunnen deelnemen. De deelgemeente zorgt dat iedereen die daar recht op heeft een Rotterdampas krijgt 
- Alle hulp- en dienstverleners moeten oog hebben voor het signaleren en bestrijden van armoede. Daarbij denken we aan het interventieteam, het opbouwwerk, het welzijnswerk, de gebiedsregisseurs van deelgemeente en corporaties. Dit aspect wordt meegewogen in de beoordeling van de effectiviteit van de hulp- en dienstverlening 
- Gerichte begeleiding van werklozen naar een baan. De deelgemeente zorgt voor goede afspraken met het UWV en de gemeentelijke diensten, zodat alle jongeren een baan, een stageplaats of een opleiding hebben 
- Bestrijding van laaggeletterdheid onder alle bevolkingsgroepen 
- Aanpak van de 'cultuur van de armoede' waarin het normaal is geworden om niet te werken. We moeten ervoor zorgen dat mensen kennis maken met werk, de kans krijgen om in de eigen buurt actief te worden, dat werken meer oplevert en aantrekkelijker wordt dan een uitkering krijgen 
- Het voorkomen van schooluitval en het stimuleren van een schoolcarrière van basisschool tot MBO en hoger onderwijs 
- Het vergroten van het aantal tweeverdieners. Samen werken is een van de effectiefste manieren om aan armoede te ontsnappen. Als een van beiden zijn baan verliest, compenseert het aanvullende inkomen het verlies. Werk zorgt ook voor participatie in de samenleving en voor economische zelfstandigheid. Er worden bewustwordings- en opleidingsbijeenkomsten in de wijken georganiseerd.

Zoals geschreven is in dit hoofdstuk is er veel armoede op verschillende niveaus: namelijk in de wereld, landelijk (Nederland) , regionaal (Rotterdam) en op wijkniveau (Feijenoord). Voor deze armoede zijn verschillende oorzaken en ook veel aanpakmethoden, die ingezet worden op de werelddelen, landen, steden en wijken waar dat nodig is en waar de mensen leven onder de armoedegrens. 
Het is nodig dat de bevolking die niet in armoede leeft, de ogen niet meer sluit voor de armoede die andere mensen wél beleven en de sociale gevolgen daarvan. Het is tijd om werkelijk effectieve wegen en oplossingen te vinden om de armoede waarin medeburgers leven, te bestrijden.
Het volgende hoofdstuk zal de gevolgen van armoede in beeld brengen.
3 De gevolgen van armoede

In dit hoofdstuk worden de gevolgen van armoede besproken, die betrekking hebben op het individu, het gezin en de samenleving. Armoede kan leiden tot sociale uitsluiting, maar ook tot psychische en/of lichamelijke gezondheidsklachten. Hieronder staat een opsomming van gevolgen per individu, gezin en voor de samenleving.
 Daarna  zal nog een schets worden gegeven van de effecten op de gezondheid, de psychische gesteldheid en de invloed van armoede op jongeren.
3.1 Gevolgen voor het individu
De gevolgen van armoede zijn schrijnend, en vooral op het micro niveau, dus het individueel niveau, komt het er vaak op neer dat mensen worden tegengehouden in hun ontwikkeling. Als eerste komt natuurlijk, ten aanzien van de dagelijkse levensbehoefte, het onvoldoende geld hebben voor de dagelijkse warme maaltijd, of om het huis goed te verwarmen en regelmatig nieuwe kleren te kopen. Dit is voor vele mensen de normaalste zaak van de wereld, en daar steekt dan ook het tweede punt: je kunt simpelweg niet de “normale” dingen des levens doen, die mensen in je omgeving juist heel normaal vinden om te doen.

Je hebt bovendien geen keuzevrijheid om je leven in te vullen zoals je wilt, omdat er altijd beperkingen worden opgelegd voor je. En je hebt dus minder kansen en mogelijkheden om jezelf te ontplooien. Denk aan een start van een nieuwe opleiding, als je in armoede leeft wordt het een stuk moeilijker voor je om je daar (financieel) aan te kunnen houden.

Het probleem blijft ook personen in armoede niet meer voor zich uit kunnen plannen en van dag tot dag moeten leven, en gedwongen worden keuzes te maken uit datgene wat noodzakelijk is. Jij bezit niet (weinig) geld, het geld bezit jou.
3.2 Gevolgen voor het gezin
Laten we het vanuit een ander perspectief zien, het macroniveau, oftewel het gezin. Niet alle gezinsvormen zijn onderhevig aan dezelfde armoederisico’s. Eenoudergezinnen en gezinnen met meer dan twee kinderen worden vaak bijzonder zwaar door armoede getroffen. Dit heeft niet alleen te maken met een laag inkomen, maar ook met onvoldoende materiële tegemoetkomingen in de gezinskosten. Daarom lopen kinderen vandaag de dag vaak een armoederisico

Hierbij gaat het vooral om de uitsluitingsproblematiek. Het niet meetellen in de samenleving, en als het echt een schrijnend geval is, en het gezin wordt niet geholpen dan kan dit van generatie op generatie voorkomen. Ook ben je als gezin vaak aan je huis gekluisterd, je kan jarenlang of zelfs nooit op vakantie gaan, omdat vakantiegeld voor andere financiële problemen wordt opgelost. 

Er is dus nooit tijd voor ontspannen of er even tussenuit gaan, en je zit dagelijks met het armoede probleem in je hoofd. Dit is voor de meeste mensen niet voor te stellen omdat het een verworven recht is in Nederland om “gewoon” op vakantie te gaan, maar mensen in armoede kennen dit recht dus helemaal niet.

Een nauwelijks gevulde portemonnee heeft ook bij gezondheid, sociaal welzijn, opvoeding en ontwikkeling van kinderen nadelige effecten, en dit komt het gezinsleven niet ten goede want het betekent ook dat ouders hun kinderen dingen moeten ontzeggen, die in het algemene Nederlandse levenspatroon normaal zijn. 

Het gaat hierbij ook om de culminatie van factoren. Het kan in een gezin dat net in armoede leeft ook weleens voorkomen dat ze een jaar niet op vakantie gaan, dan lijkt er ook niks aan de hand. Maar bij een gezin met chronische armoede tellen ál deze punten mee, en daardoor wordt het bestaan in zo'n gezin een enorm stressvolle bezigheid. 
3.3 Gevolgen voor de samenleving
Als laatste het macroniveau, de samenleving. Hierbij gaat het vooral om de isolatie van de mensen in armoede mét deze samenleving. Een geïsoleerde groep in een samenleving is nooit iets nastrevenswaardig, en kan dan ook voor grotere problemen zorgen dan in eerste instantie gedacht. 

De mensen in armoede zelf kunnen niet deelnemen aan activiteiten omdat deze bijna altijd wel geld kosten, ze moeten zichzelf buitensluiten en worden daardoor vervreemd van de samenleving. Tegelijkertijd betaalt deze samenleving de prijs omdat zoals besproken in het vorige niveau, de ontwikkeling van kinderen ook stagneert, want zij kunnen tevens niet deelnemen aan school of hun gewenste opleiding.

Daarom blijft de samenleving over met een aantal chronische problemen, de kringloop van de armoede
, men blijft generatie op generatie arm en achtergesteld, en zowel hun als de samenleving betaalt (vaak letterlijk) de prijs.
3.4 De gevolgen voor de gezondheid

Armoede heeft ook een direct gevolg op de gezondheid.

Voor mensen die moeten leven van het minimuminkomen is het moeilijk om gezonde voeding te kopen. Mensen met een laag inkomen hebben een ongunstiger gezondheidsprofiel ten opzichte van mensen met een gemiddeld of hoog inkomen. Langdurige periode van armoede gaat vaak gepaard met een verslechtering van de gezondheid. Subjectief wordt het ook ervaren dat de gezondheid minder is/wordt naarmate men meer in armoede leeft. Mensen met een laag inkomen hebben een lagere levensverwachting en zijn aantoonbaar ongezonder dan mensen met een hoog inkomen. De oorzaak ligt aan de leefomstandigheden van deze mensen.
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Kinderen die geboren worden in een gezin met een lage sociaal economische status (SES), zijn gemiddeld genomen minder gezond. Armoede heeft voor kinderen grote gevolgen Op basisscholen heeft 6,2% van de kinderen gezondheidsrisico door gebrek aan geld.4 Het zonder ontbijt naar school gaan, geen geschikte kleding, geen geld voor lidmaatschap van een sportvereniging dragen bij aan deze gezondheidsrisico’s.

In de onderstaande tabel is de relatie te zien tussen levensverwachting en de SES.
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Armoede vergroot niet alleen de kans op lichamelijke, maar ook op psychische klachten. Andersom kunnen psychische klachten bijdragen aan het ontstaan van armoede. Als de ziekte op jonge leeftijd ontstaat, kan vaak geen werk gevonden en/of behouden worden op het niveau van de opleiding.
3.5 De psychische gevolgen
Armoede is een van de grootste problemen van iedere samenleving en het is niet meer te verbergen. Er zijn zelfs stadsdelen in Rotterdam waar 40% van de bevolking onder de armoedegrens moet leven. Dat is niet acceptabel. Als gevolg daarvan groeien de psychische klachten en deze worden steeds meer zichtbaar. Ook kinderen en jongeren worden hier slachtoffer van. Mensen die in armoede leven, kinderen en jongeren die in armoede opgroeien, kunnen vaak niet goed functioneren. Voor kinderen en jongeren betekent dit dat zij een schoolachterstand oplopen en dat er een toename is van schooluitval en gezondheidsproblemen, zowel fysiek als psychisch.

In een gezin waar dagelijks geen of weinig geld is voor onder ander eten, gezondheidszorg of de huur, zullen alle gezinsleden daaronder lijden. Er treedt veel stress op en dat werkt belemmerend in het dagelijks leven.

3.6 De gevolgen voor jongeren
Dat armoede een groot probleem kan zijn in de samenleving weten wij inmiddels. Maar wat zijn de gevolgen onder de jongeren? Waar krijgen zij mee te maken? Er wat is er tegen te doen? Dit zijn allemaal vragen waar wij later mee te maken kunnen krijgen als Social Worker.

Jongeren die in armoede opgroeien, kunnen vaak niet goed functioneren of meekomen in de maatschappij. Zij staan dus helemaal onderaan de sociale ladder. De meeste zijn ook vaak vroegtijdig gestopt met het volgen van onderwijs op scholen. En behalen hier door geen diploma. Hierdoor zijn er vele jongeren werkloos. Als zij toch een baan hebben gaat het om een zeer tot slecht betaalde baan. Maar nog erger is dat zij gezondheidsproblemen kunnen oplopen zowel fysiek als psychisch. Ook niet te vergeten is de oplopende depressie waar zij mee te maken kunnen krijgen. 

Armoede gaat vaak van de ene generatie over op de volgende. Armoede levert stress op. Leven in stress is een pijnlijke en belemmerende ervaring. Ook komen zij in een neerwaartse spiraal terecht, daaruit komen is niet gemakkelijk. 

3.6.1 (Preventieve) hulp

Jongeren kunnen hulp zoeken bij verschillende instanties en instellingen. Ga naar een Social Worker en praat erover. Als zij er niet uit kunnen komen, sturen zij je altijd naar een andere instelling of instantie.
 Ouders kunnen ook een belangrijke rol spelen. Er zijn voor de jongeren namelijk minder ontwikkelingsmogelijkheden, en als zij geen goed voorbeeld krijgen (mijn moeder is 'passief', zit op de bank en het eten komt van de voedselbank) is het erg moeilijk het zelf later anders te doen. Voor ouders van jongeren moet er voorlichting zijn hoe de financiële opvoeding kan plaatsvinden. Onderdeel daarvan is weten dat het goed is, jongeren vroegtijdig zakgeld (en later kleedgeld) te geven en hen daar verantwoordelijkheid voor te laten dragen. Zo leren jongeren met geld om te gaan. Ouders die zelf moeite hebben om goed met geld om te gaan, hebben allicht ook moeite om dat hun kinderen te leren. Het Nibud geeft hiervoor goede informatie.

Een laagdrempelig spreekuur kan helpen om op tijd hulp te vragen. Daarbij kan vroegtijdig naar de jeugd-schuldhulpverlening verwezen worden. Zij hebben goede en nuttige aanwijzingen en tips. Ook de school kan hierin bijdragen, bijvoorbeeld door interessante budgetteringslessen te laten geven door een deskundige. Niet alleen de kinderen van minima, maar alle kinderen kunnen hier veel baat bij hebben.

Iedere jongere met problemen zou een ‘Buddy’ toegewezen kunnen krijgen. Deze Buddy is een vrijwilliger die de jongere begeleidt. Hierbij is het van belang dat het klikt tussen de jongere en de vrijwilliger. Hij of zij kan dan een voorbeeld zijn voor de jongere. De Buddy bespreekt de ‘moeilijke’ momenten met de jongere. Zo nodig gaat hij of zij mee naar een sollicitatie of instantie of helpt bij het vinden van een stageplek. De Buddy leert de jongere hoe deze zaken in zijn werk gaan. Het eigen netwerk van de Buddy kan ingezet worden als dat nodig is. Door het persoonlijke contact zijn meer dingen mogelijk en kan de ‘armoedespiraal’ doorbroken worden.

Dit hoofdstuk heeft de gevolgen die armoede op verschillende niveaus heeft in kaart gebracht. De impact van armoede op een ieder, en vooral jongeren, mag duidelijk zijn. Hoofdstuk vier zal de door ons gekozen instellingen in Feijenoord bespreken.
4 Instellingen in Feijenoord
Dit hoofdstuk zal de instellingen in de deelgemeente behandelen. Er is hierbij 

 voor één format gekozen en deze is bij elke instelling geïmplementeerd. Voor dit format is gekozen, omdat het ons belangrijk leek zowel een overzichtelijk als inhoudelijk accuraat schema te kunnen presenteren. Dit format bestaat uit drie punten, namelijk: 

· De Algemene informatie over de instelling. Hier geven we kort ofwel de ontstaansgeschiedenis van de instelling weer of een korte inleiding van de manier van aanpak van de instelling

· Wat doet de instelling met armoede? Hier komt het aspect aanbod wat de instelling in het algemeen probeert de bewerkstelligen als het gaat om ofwel armoedebestrijding dan wel armoedepreventie. 

·  Jongeren en armoede. In dit gedeelte komt aanbod wat de instelling doet met betrekkingen tot jongeren en armoede. Zijn ze actief bezig met het opsporen en het helpen van jongeren, en op welke groep richten ze zich specifiek?

Tevens hebben wij ervoor gekozen om de instelling die in onze optiek het beste past bij de opdracht die ons gegeven is, namelijk het in kaart brengen van armoede in de deelgemeente Feijenoord, en daarbij vooral lettend op de aanpak voor jongeren, als eerste op de lijst te plaatsen, en op die volgorde door te zetten.

4.1 Stichting Leergeld

Algemene informatie over de instelling:

Stichting Leergeld heeft gekozen voor een lokale aanpak en werkt met lokale Leergeld-stichtingen. Alle lokale stichtingen werken volgens een specifieke, universele Leergeld-formule. De som der delen vormt de landelijke Leergeld-organisatie: de Vereniging van Stichtingen Leergeld in Nederland. De Vereniging werkt faciliterend naar haar bestaande leden en initiërend m.b.t. nieuwe ontwikkelingen. Alle bovenlokale issues worden behandeld door de Vereniging.

Stichting leergeld heeft zich dus verspreid over heel Nederland, dus heeft de stichting ook een specifieke Rotterdamse tak. Daarin zullen wij ons verdiepen. Leergeld Rotterdam is operationeel sinds 2000.

Wat doet de instelling met armoede 

Leergeld Rotterdam ondersteunt door te bemiddelen en/of door financiële hulp te verstrekken. De vrijwilligers kijken eerst samen met de aanvragers of al gebruik is gemaakt van andere voorzieningen, bijv. bijzondere bijstand van SoZaWe. Als het gezin daar geen gebruik van maakt, maar daarvoor wel in aanmerking komt, verwijzen vrijwilligers de aanvrager door naar de juiste organisatie. Ook komt het voor dat vrijwilligers doorverwijzen naar organisaties als de Informatie Beheer Groep, SoZaWe, Voedsel- of Kledingbank, schoolmaatschappelijk werk of het Fonds Bijzondere Noden Rotterdam.

Jongeren en armoede

Stichting Leergeld richt zich specifiek op jongeren, zo is het helpen verbannen van de uitsluitingsproblematiek van schoolgaande kinderen, die vanwege onvoldoende financiële middelen, tekort komen in hun ontwikkeling van kennis en sociale vaardigheden en zodoende hun potentieel onvoldoende kunnen ontwikkelen, een van de missies van stichting leergeld.

Dit doet de stichting op een directe en effectieve manier door als laatste vangnet te fungeren, met snelle maatregelen, waarbij de probleemoplossing voor het kind centraal staat en niet de regels. Dus snelle, praktische, directe hulp, waarbij voorlichting en/of bemiddeling naar voorliggende (overheids-)voorzieningen voorafgaat aan eventuele aanvullende materiële of financiële hulp door Leergeld. 

4.2 Stichting Welzijn Feijenoord (SWF)

Algemene informatie over de instelling

De SWF is een organisatie voor wijkgericht welzijnswerk in Rotterdam. Zo bestaat hun aanbod onder andere uit jeugd- en jongerenwerk, ouderwerk en schoolmaatschappelijk werk. Wat betreft dit laatste vindt er veel samenwerking plaats met het basisonderwijs. De Brede School staat in het kinderwerk centraal. In buurthuis ‘De Arend’ zitten ook jongerenwerkers van Thuis Op Straat (TOS). Het doel dat de instelling nastreeft is samenhang, vernieuwing en een adequate verantwoording van de werkzaamheden

Wat doet de instelling met armoede

Een van de jongerenmakelaars, Farouk Noor zegt dat armoede niet of nauwelijks zichtbaar is, zowel bij oudere als jongeren. De jongeren komen meestal in dure merkkleding, de ouderen in een auto. Maar omdat de buurt bestaat uit veelal grote gezinnen, bestaande uit bijvoorbeeld zeven personen is er wel vaak een bepaalde mate van armoede . De ouders komen hierbij meestal rond van een uitkering. Dat deze mensen in armoede leven ontdekt Farouk en de andere jongerenmakelaars veelal door gesprekken, als hij verder doorvraagt. En dat is dan ook een van de belangrijkste onderdelen aan deze instelling, het contact dat de mensen in (potentieele) nood hebben, en de drijfveer van de jongerenmakelaars.

Jongeren en armoede

Het SWF is er vooral op gericht om activiteiten als middel in te zetten om de jongeren wat te bieden en met hen in contact te komen. Ook zijn er voor jongeren oproepen (in de vorm van zowel posters in de deelgemeente, als actieve zoektochten door jongerenmakelaars) om te komen voor begeleiding om goed om te gaan met financiën. Dit is ook een vorm van preventieve armoedebestrijding. Doordat de jongeren hier advies krijgen hoe ze hun geld goed kunnen besteden, kan armoede voorkomen worden.

Voor het uitgebreidere verslag over ons bezoek aan deze instelling, kunt u het verslag in de bijlage lezen.
4.3 Radar bureau voor sociale vraagstukken

Algemene informatie over de instelling

De uitvoerende instellingen kenmerken zich door een onorthodoxe aanpak, gecombineerd met de inzet van krachtige professionals. Radar werkt vanuit lokale vestingen met lokale uitvoerders. In het zuiden, westen en noorden opeert de instelling onder de naam RadarUitvoering, in het oosten onder de naam RadarElixer. 

Wat doet de instelling met armoede

Via talloze projecten werkt Radar samen met hun klanten aan oplossingen. Om zo het toekomstperspectief van de zwakkeren in onze samenleving te veranderen: van kansarm naar kansrijk! Ze zoeken oplossingen voor vastgelopen gezinnen, voor jongeren met gedragsproblemen, voor werklozen etc. Radar werkt voornamelijk met doelgroepen, die tussen 'wal en schip' vallen. Of met mensen, waar de reguliere hulpverlening geen raad meer mee weet. Vaak biedt de onorthodoxe aanpak dan nog uitkomst, als laatste redmiddel.

Jongeren en armoede

RadarUitvoering richt zich - naast algemeen jongerenwerk - specifiek op deze moeilijke doelgroep, de jeugd. Met een vernieuwende aanpak boekt Radar uitstekende resultaten. Grote aantallen jongeren kampen met problemen op meerdere gebieden. Ze zijn gestopt met school, hebben geen werk, geen onderkomen en schulden. Deze groepen zijn moeilijk te bereiken. De nieuwe vorm van jongerenwerk die RadarUitvoering heeft ontwikkeld, biedt uitkomst.

Radar's aanpak werkt uitstekend bij groepen jongeren die niet of moeizaam bereikbaar zijn door scholen, sociale diensten en jongerenwerk. En als een jongere nieuwe huisvesting nodig heeft? Het lukt Radar volgens hunzelf vaak om dit binnen een kort aantal dagen op te lossen. Ze werken namelijk nauw samen met woningcorporaties en beschikken over een eigen woningbestand. Daarnaast hebben ze contact met jongerenloketten en ROC's. Hierdoor heeft Radar snel oplossingen voor problemen rond opleiding en inkomen.

4.4 Stichting Leger des Heils

Algemene informatie over de instelling


Het Leger des Heils bestaat uit vijf onderdelen, zowel het overkoepelende orgaan genoemd de Stichting Leger Des Heils alsmede de Stichtingen Leger Des Heils Dienstverlening, Fondsenweving en Welzijns- en Gezondheidszorg. Bovendien bestaat ook de Kerkgenootschap Leger Des Heils. 

De reden voor deze splitsing in vijf delen is omdat het Leger Des Heils daarmee uiteenlopende werkzaamheden beter kon aansluiten bij de Nederlandse maatschappij. Bovendien was de herstructurering noodzakelijk om tegemoet te komen aan de eisen van de Nederlandse overheid.

Korps Rotterdam-Zuid is gevestigd in het karakteristieke kerkgebouw aan de Hillevliet 139 te Rotterdam Zuid. Sinds 1911 is het korps gevestigd in Rotterdam Zuid. 

Wat doet de instelling met armoede

Wat het Leger opvalt is dat feitelijke sociale uitsluiting niet alleen te verklaren is door materiële tekorten (armoede), maar samenhangt met sociale armoede (gebrek aan sociale contacten) en woonomstandigheden. Ook blijkt er een sterke relatie te bestaan tussen de manier waarop iemand de eigen gezondheid beleeft en de mate waarin hij of zij sociaal uitgesloten is. Met deze problematiek, dus zowel materiële als sociale armoede probeert het Leger zijn steentje bij te dragen.

Jongeren en armoede

Rotterdam heeft schrikbarend veel zwerfjongeren. Het zijn er honderden en elk jaar komen er nieuwe bij. Als opgroeiende kinderen vragen zij bijzondere aandacht en dat gaat verder dan een dak boven hun hoofd. Daarom helpt het Leger des Heils hen én hun ouders.

Voor de jongeren heeft het Leger speciale woon-trainingsprojecten. Daar worden ze gestimuleerd om zelf hun problemen aan te pakken. Stap voor stap leren ze daarbij heel veel: zelfstandig wonen, emotioneel sterker worden; het uitbreiden van hun sociale netwerk; het zoeken van werk; het invullen van hun vrije tijd, enzovoort.

4.5 Servicepunt Afrikaanderplein (BOA)

Algemene informatie over de instelling

Servicepunt Afrikaanderplein (BOA) is al jaren een begrip in de wijk. Je kunt bij het wijkservicepunt terecht als bewoner van de wijk voor allerlei informatie, advies en ondersteuning. Ook kun je daar gebruik maken van het e-centrum. Daarnaast vind je er de sociale raadslieden, maatschappelijk werk, het ouderenwerk, de OK-bank, de wijkfelicitatiedienst, taallessen en het lokale zorgnetwerk. De organisatie BOA werkt samen met andere professionele instellingen zoals: de WSF, SKVR, BdF, de basisscholen, SWF en Evenementen op Zuid en anderen.  Ook ondersteunt en faciliteert de BOA deze organisaties als dit gewenst is bij het uitvoeren van activiteiten en of bijeenkomsten.

Wat doet de instelling met armoede

Tijdens een spreekuur bij Servicepunt Afrikaanderplein worden papieren bekeken van mensen, zoals: belastingformulieren, kwijtscheldingsformulieren, maar er kan ook geholpen worden met het invullen van bijvoorbeeld aanvraag van een bijstandsuitkering etc.

De medewerkers van Servicepunt Afrikaanderwijk zien binnen de instelling vooral mensen die een SoZaWe uitkering of een AOW hebben, maar deze mensen zakken vaak onder het minimum doordat er geen volledige uitkering is opgebouwd. Ook is er binnen de instelling een E-centrum, hier kunnen de cliënten geholpen worden met het vinden van onder andere een baan en hier kunnen ook formulieren worden uitgeprint die te maken hebben met de schuldhulpverlening. Ook wordt er veel gebeld voor de cliënten, naar schuldeisers enzovoorts, omdat de cliënten het zelf uit de hand laten lopen is het noodzakelijk om alle financies op een rijtje te hebben.

Jongeren en armoede

Bij Servicepunt Afrikaanderplein kloppen er maar heel weinig jongeren aan, namelijk maar 10%
, vaak komen jongeren pas naar deze instelling wanneer de ouders het aandringen, de jongeren komen niet of nauwelijks uit eigen initiatief. In de meeste gevallen kwamen de jongeren om hulp te vragen bij het kwijtschelden van reinigingsrecht of zuiveringsschap, zodat ze net dat beetje extra geld in de maand over houden om wél rond te komen.

4.6 De voedselbank

Algemene informatie over de instelling

De stichting voedselbanken Nederland is eind 2008 ontstaan door een samensmelting van de stichting Voedselbank Nederland/Rotterdam die opgericht is in 2002 en de Federatie Voedselbanken Nederland die opgericht is in 2004. Stichting Voedselbanken is een koepelorganisatie. De honderd twintig voedselbanken zijn verenigd met de acht Regionale Voedselbanken.

De landelijke organisatie voert zelf geen voedselbankactiviteiten uit, maar het is vooral een coördinatie- en overlegplatform. De landelijke organisatie is een virtuele organisatie. Het werk wordt uitgevoerd door mensen van de regionale voedselbanken. Vanuit het bestuur van elke regionale voedselbank is er één bestuurlid afgevaardigd naar de landelijke organisatie die samen het bestuur vormen,  met een onafhankelijke voorzitter. Het bestuur bestaat dan ook uit negen personen. Elk bestuurslid is verantwoordelijk voor één of meerdere portefeuilles.

De voedselbank die in Rotterdam gevestigd is, is te vinden aan de Keilestraat 7 in Rotterdam. Deze organisatie zit dus niet gevestigd in de wijk Feijenoord. Wel is het zo dat ook de mensen uit wijk Feijenoord in aanmerking komen voor een voedselpakket als dit nodig is. 

Wat doet de instelling met armoede

De missie van de Voedselbanken is om voedselverspilling tegen te gaan en dit te geven aan mensen in Nederland die onder de armoedegrens leven.

De Voedselbanken willen een bijdrage leveren aan de vermindering van (verborgen) armoede en verspilling. Jaarlijks stellen ze zo’n 12 miljoen kilo voedsel ter waarde van 28 miljoen euro gratis ter beschikking van 110.500 minder bedeelden, armen of alleenstaanden. Opmerkelijk aan de Voedselbanken is dat er niet aangekocht of verkocht wordt. De voedselbanken krijgen alles gratis en alles wordt gratis opnieuw verdeeld.   De Voedselbanken stockeren het eten en zorgen daarna voor een aangepaste koeling. In de eerste plaats wordt geprobeerd om goederen die niet meer in het handelscircuit zitten te recupereren en te herverdelen aan de vierde wereld. Het voedsel komt vooral van de warenhuizen en voedselfabrikanten en in een kleine mate van groenteveilingen.

Jongeren en armoede

De voedselbank doet geen specifiek beroep op jongeren in armoede en categoriseert deze groep dan ook niet. Het is niet verwonderlijk dat ze dit niet doen, omdat de voedselbank geen individuen of doelgroepen helpt, maar juist gezinnen. En in deze gezinnen zitten juist die talloze jongeren die  nauwelijks het hoofd boven water kunnen houden. De voedselbank helpt jongeren dan ook zeker en ondersteunen ze door het verdelen van voedsel, een eerste levensbehoefte waar iedereen recht op zou moeten hebben. En door de naamsbekendheid vinden mensen de voedselbank gelukkig enorm snel

Nu u in dit hoofdstuk van elke instelling een korte impressie heeft gekregen, kan het zo zijn dat u dieper op een instelling in wilt gaan. De instellingen zijn allen terug te vinden in onze folder die wij hebben geproduceerd naar aanleiding van dit project. Daarom verwijzen wij u ook naar deze folder als u meer informatie wilt vinden.
Conclusie
Wat vonden wij van het project?


Wij zijn als projectgroep van mening dat we het project erg interessant vonden. Ook omdat dit onderwerp Armoede aansluit bij onze opleidingen. Wij kunnen er later als Social Worker in ons werkveld ook nog mee te maken krijgen. Het moeilijkste vonden wij dat armoede niet te zien is. Je ziet verschillende mensen over straat lopen in de wijk, maar je kunt niet zeggen dat bepaalde personen arm zijn! Dat maakt het moeilijk. Mensen houden het voor zichzelf. Pas als je in gesprek raakt met de mensen merk je het. Dan kunnen zij het eventueel vertellen.

Wat hebben wij tijdens dit project gedaan?

Eerst hebben wij ons meer verdiept in de algemene termen wat armoede is, wat de definitie is van armoede, de statistieken en het belangrijkste het hulp aanbod voor armoede onder de jongeren. Daarnaast hebben we ook gelijk gekeken naar de wijk die aan ons in toegewezen, dat is de wijk Feijenoord. Nadat we de algemene aspecten hadden bekeken zijn we de wijk ingegaan, om voor onszelf een beeld te vormen of de wijk armoede uitstraalt of niet, maar ook om het beeldverslag te maken.

Het oordeel over de wijk
Wij waren op dat moment van mening dat de wijk niet heel armoedig leek, omdat er naast wat oudere huizen ook nieuwbouw huizen stonden, het was dus gemengd. Ook zijn we in de wijk een aantal instellingen tegengekomen zoals BAVO, Jongerencentrum voor Turkse buurtbewoners en instellingen op het gebied van wonen. Ook hebben we interviews afgenomen en we hebben twee instellingen van onze contactpersoon aangewezen gekregen. Het Service Punt Afrikaanderplein en SWF .

Het eindresultaat
Met al deze informatie van de jongere en de instellingen, hebben wij een brochure kunnen maken met instellingen die armoede (preventief) bestrijden en zijn wij ons meer bewust van de armoede aspecten die een rol spelen binnen de wijk Feijenoord. Het is een Brochure waar wij trots op mogen zijn en het is tevens een brochure waar Stichting Rosa iets mee kan! 

De samenwerking

De samenwerking binnen onze projectgroep verliep ook heel goed. Wij waren het vaak snel eens met elkaar en we waren allemaal gedreven om dit project tot een succes te laten verlopen. Wij hebben het goed aangepakt door iedereen een verschillende taak te geven. Wanneer iets niet wilde lukken bij iemand, probeerden we elkaar te helpen waar dat mogelijk was. Wij zijn als groepje trots op het resultaat, omdat het project toch maar binnen een slordige 6 weken af moest zijn. Dat was nog best lastig, met de verschillende roosters van studenten uit onze groep. Kortom, voor ons een geslaagd project en een leuke en goede samenwerking, waarin niemand achterwege werd gelaten of iets dergelijks! Dit project kunnen wij zeker aanbevelen aan de studenten van het nieuwe schooljaar!
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Bijlagen

5 Plan van aanpak

Groepje deelgemeente Feijenoord Rotterdam

Namen: Daniella Koense, Iris Schouten, Angelo Zwaaneveld, 
Esther Breen en Marisya de Geus

1.1 Wat is het probleem

Het probleem is dat er in Rotterdam op dit moment te veel armoede heerst. Samen met stichting Rosa gaan wij zorgen dat de armoede beter in kaart wordt gebracht. Wij richten ons op de jongeren in de deelgemeente Feijenoord Rotterdam. In 2020 wil Rotterdam armoede vrij zijn. 
1.2 Hoofddoel

Samen met de projectroep deelgemeente Feijenoord Rotterdam een brochure maken. Wij willen dat er een duidelijk overzicht komt over armoede. Wat doen de instellingen die zich bezig houden met armoede in de wijk? Hoe willen zij dit probleem op lossen? Hoe kijkt de politiek hier tegenaan? Wij gaan een informatie brochure maken over hoe Rotterdam in 2020 armoede vrij kan worden en wat de instellingen in Rotterdam er tegen doen. 
1.3 Deeldoelen
Wij gaan ons richten op de 3 niveaus: Micro, Marco en Meso. Wat doen scholen tegen armoede, instellingen en de politiek. Maar hoe zit het met leren en werken en wonen?

1. Informatie verzamelen over het onderwerp armoede. Vooral gericht op jongeren. 

2. Instellingen bezoeken in de wijk.

3. Rotterdamse partijen bezoeken.

4. Na het bezoeken van instellingen een verslag maken en het beeldverslag maken. Dit doen wij nadat wij met de hele groep de wijk in zijn gegaan.

5. Overleg over de het eindproduct, de brochure. Hierbij moet je denken aan de lay-out. Wat willen wij er precies in hebben. 

6. Brochure laten afdrukken.

7. Presentatie over de brochure voorbereiden
1.4 Hoe wordt het aangepakt?

Als eerst wordt er een prioriteitslijst gemaakt. Deze bevat de taken die gedaan moeten worden. Ook wordt aangegeven hoeveel tijd wij ervoor hebben. En natuurlijk wanneer alles af moet zijn. Daarna wordt een lijst gemaakt met welke instellingen en partijen wij gaan bezoeken. Daarna verdelen wij de taken over wie zich met wat bezig zal gaan houden. Als laatst zullen wij alle delen bij elkaar leggen en in bespreking gaan over de brochure. Wat wij precies willen. De lay-out, wat er in moet komen. Tot slot zullen wij ons gaan richten op de eindopdracht, de presentatie over de brochure. 
1.5 Wie doet wat en wanneer?

	Wat
	Wie
	Wanneer moet het af zijn

	Projectplan
	Alle leden van de projectgroep
	10 mei 2010

	Samenwerkingscontract
	Daniella
	10 mei 2010

	Informatie opzoeken over instellingen, armoede, politiek en over de wijk.
	Iris, Angelo, Esther en 

Marisya 


	10 mei 2010

	Interviewvragen 
	Esther 
	10 mei 2010

	Afspraak maken met instellingen
	Angelo
	10 mei 2010

	Probleemschets over de wijk
	Alle leden van de projectgroep
	17  of 31 mei 2010

	Beeldverslag
	Alle leden van de projectgroep
	17  of 31 mei 2010

	Beeldverslag op powerpoint zetten
	Alle leden van de projectgroep
	31 mei 2010

	Onderzoeksverslag
	Alle leden van de projectgroep
	31 mei 2010

	Presentatie van het verbetervoorstel.
	Alle leden van de projectgroep
	7 en 14 juni 2010


6 Beeldverslag

Verslag bij de fotobeelden van deelgemeente Feijenoord 

Op maandag 17 mei zijn wij met ons groepje naar deelgemeente Feijenoord gereisd. Ons doel was een beeld te verkrijgen van de buurt en dit in een aantal beelden vast te leggen op camera. Toen wij uit de metro kwamen liepen wij eerst langs de stadwinkel. Dit kan je vergelijken met het gemeentehuis. Hier komen bewoners uit de deelgemeente voor paspoorten, rijbewijs enz. Al vrij snel zijn wij de woonwijken in gegaan, waar wij tussen de verschillende huizen liepen. Hier viel ons het verschil op tussen de oude gebouwen (wat vooral arbeiderswoningen waren) met schotels en de strakke, moderne gebouwen die er soms opeens tussen stonden. In de straten zagen wij veel afval, het zag er dus niet altijd even netjes uit. Buiten dit hebben wij ook gelet op eventuele instellingen die wij tegen konden komen. Zo zagen wij een aantal basisscholen en een middelbare school. Hier viel ons direct de etniciteit op. Verder zijn wij langs een OK-punt voor veiligheid gekomen. Dit houdt in dat de straten beveiligd zijn met een camera. Ook zijn wij langs een buurthuis voor jongeren gelopen. Van verschillende instellingen hebben wij enkele foto’s gemaakt, omdat ze voor ons toch het beeld van de buurt kleurden. Wat ons ook vooral opviel, is dat er veel activiteiten of cursussen werden beschreven op posters die door de wijk hingen en die activiteiten of cursussen waren dan vooral beschreven in de islamitische taal, geen enkele poster met een activiteit of cursus erop was in de Nederlandse taal geschreven. 
Wij hebben onze wandeling vervolgd en zijn na een aardige tijd met een camera vol foto’s weer weg gegaan.

6.1 Foto’s van de wijk
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Hier zijn wij op bezoek gegaan. Hier werkt contactpersoon Irene Wiezer.
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Een schets hoe de Afrikaanderwijk in 2020 zal zijn.

Nu volgen er een aantal foto’s van het vuil op de straten.
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De straten en woningen
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Onderwijs
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Instellingen
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Poster met activiteit                De Wasserette 
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[image: image28.png]Flguur 2.

hoge SES
Geboortegewicht 3190 3424 gemiddeld in grammen
Lichaamslengte 175 180 gemiddeld in cm (volwassen man)
Chronische aandoeningen | 46 29 aantal per 100 personen
Emstige beperkingen 19% 6% personen en meer dan 1 beperking
Arbeidsongeschiktheid 18% 3% van de beroepsbevolking
Psychosociale klachten 8.4% 52% van de beroepsbevolking
Obesitas (vetzucht) 14,2% 45% van de beroepsbevolking

SES: sociaal economische status
Bron: Armoede heeft een aezicht (2006)





[image: image29.png]Figuur 2.5: Levensverwachting

Lage SES hoge SES Verschil
Vrouwen
Levensverwachting 79,5 82,1 -3
Zonder beperkingen 64,7 73,3 -9
In goed ervaren gezondheid 54,2 68,2 -14
Mannen
Levensverwachting 731 78,0 -5
Zonder beperkingen 63,8 73,7 -10
In goed ervaren gezondheid 52,9 68,7 -16

Bron- Armoede heeft een gezicht (2006)





7 Interviewvragen

7.1 Algemene vragen:
· Hoe oud bent u?

21
· Hoe lang woont u hier in deze wijk? 

Mijn hele leven

· Wat vindt u van de wijk?

Een fijne omgeving vergeleken met andere delen uit Rotterdam, de bewonerssamenstelling bevalt mij erg en het is een vriendelijke buurt.

· Is er veel armoede in de wijk?

In bepaalde delen wel maar iedereen heeft gewoon een dak boven het hoofd. Verder dan dat is niet echt zichtbaar.

· Hoe is de sfeer in de wijk?

De sociale cohesie kan wel sterker en lijkt achteruit gegaan te zijn vergeleken met 10 jaar terug. Het is verder vrij veilig al zeggen andere personen van niet.

· Wat is u oordeel over het wonen in deze wijk?

Een prima wijk, maar het kan beter qua sociale cohesie. Het is goed bereikbaar, veel zaken in de buurt – maar verder dan dat vind ik er op mijn leeftijd niet veel aan.
7.2 Specifieke vragen: 

· Hoe gaat u om met armoede?

Ik krijg geen financiële steun van mijn ouders, dat is al een tijdje zo dus is voor mij niet moeilijk om leven met de middelen die ik al heb. Ik probeer er het beste van te maken en zorg ervoor dat ik wat geld oppot voor het geval er iets dringends bekostigd moet worden. 

· Krijgt u hulp voor de armoede?

Niet direct, wel leen ik wat bij voor mijn studiefinanciering.

· Zo ja, van welke instelling/organisatie? 

De IB-Groep

· Kunt u met de aangeboden hulp rondkomen?

Ja, dat lukt wel redelijk
· Wat vindt u zelf van de situatie?

Niet erg fijn, lenen kost geld en daar peins ik zo nu en dan wel over. Het is op mijn leeftijd ook wel vervelend om te zien dat andere mensen het beter hebben maar dat niet benutten/waarderen of inzien.

· Hoe denk je uit deze situatie te komen?

Een bijbaan, of volhouden tot mijn studie voltooid is.

8 Verslag bezoek SWF

Instellingsverslag SWF Jongerenmakelaar

Op donderdag 10 juni zijn wij naar de deelgemeente Feijenoord gegaan. Wij hebben hier een bezoekje gebracht aan de Stichting Welzijn Feijenoord (SWF), waar Farouk Noor ons te woord wilde staan. Hij is jongerenmakelaar in de Afrikaanderwijk. Hiervoor heeft hij SPH gedaan en doet dit werk nu één jaar. De stichting is een organisatie voor wijkgericht welzijnswerk in Rotterdam. Zo bestaat hun aanbod onder andere uit jeugd- en jongerenwerk, ouderwerk en schoolmaatschappelijk werk. Wat betreft dit laatste vindt er veel samenwerking plaats met het basisonderwijs. De Brede School staat in het kinderwerk centraal. In buurthuis ‘De Arend’ waar wij ontvangen werden zitten ook jongerenwerkers van Thuis Op Straat (TOS). Het doel dat de instelling volgens de website
 nastreeft is samenhang, vernieuwing en een adequate verantwoording van de werkzaamheden.
Farouk werkt met drie groepen jongeren: rood, oranje en groen. Rood zijn de mensen die niet gemotiveerd zijn om aan activiteiten deel te nemen. Oranje is licht gemotiveerd. En groen is helemaal gemotiveerd. Deze jongeren doen vaak enthousiast mee aan activiteiten. Er vinden veel activiteiten in het buurthuis plaats. Die activiteiten zijn gericht op jongeren van 18 jaar. Zij doen activiteiten omtrent sport, spel en kookactiviteiten. 

Ook hebben wij gevraagd hoe het precies zit met de armoede bij de jongeren die meedoen aan de activiteiten. Farouk heeft ons verteld dat armoede niet zichtbaar is bij de jongeren. De jongeren komen meestal in dure merkkleding. Wel komen veel jongeren uit grote gezinnen, met bijvoorbeeld zeven personen. Daar is vaak wel een bepaalde mate van armoede. De ouders komen hierbij meestal rond van een uitkering. Dat sommige jongeren in armoede leven ontdekt Farouk alleen door gesprekken, als hij verder doorvraagt.

De jongeren in het buurthuis zijn vooral Turken en Marokkanen. Ook hebben de meeste onder hen schulden. Dit komt vooral door het aanschaffen van mobiele abonnementen, ziekenfonds niet betalen en het reizen met het openbaar vervoer. Zo verteld Farouk over jongeren die bijvoorbeeld niet meer konden reizen, doordat ze hun OV-chip niet konden betalen. Ook heeft een groot deel te maken gehad met de politie of justitie.

De instelling waar Farouk werkt is er vooral op gericht om activiteiten als middel in te zetten om de jongeren wat te bieden en met hen in contact te komen. Hierbij komt armoedebestrijding dus vrij weinig kijken. Wel zagen wij een poster op het raam van het buurthuis hangen, die jongeren uitnodigde met hun vragen/problemen te komen. Er stond op die poster ook een oproep om te komen voor begeleiding om goed om te gaan met financiën. Dit is ook een vorm van preventieve armoedebestrijding. Doordat de jongeren hier advies krijgen hoe ze hun geld goed kunnen besteden, kan armoede voorkomen worden.

Na afloop van het gesprek heeft Farouk ons nog doorgestuurd naar Jong XL, bij het Centrum voor Jeugd en Gezin. Hier konden wij misschien in contact komen met gezinscoaches en een persoon die een project met armoede heeft gedaan, maar deze personen waren helaas niet aanwezig. Gezinscoaches spelen in Feijenoord natuurlijk ook een rol in armoedebestrijding. Zij gaan bij gezinnen langs en helpen hen in hun armoedige situaties. Het CJG is er voor jongeren tot 23 jaar, waar zij advies kunnen krijgen over allerlei zaken.
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